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LANCHE 
Semana 

03 A 07/07 

Risoto de Frango (arroz 
branco) 

Salada Cenoura com 
Beterraba cozidos 

Sagu com Suco de Uva 

com Creme Branco. 

(LEITE EM PÓ). Banana  

Sopa de Feijão com Macarrão 
conchinha, legumes (batata, 

cenoura). Laranja 

Pão Francês com carne 
moída e chá Matte. 

Biscoito Amanteigado de 
Chocolate, Café com Leite. 

10 A 21/07 FÉRIAS FÉRIAS FÉRIAS FÉRIAS FÉRIAS 

LANCHE 

Semana 

24 A 28/07 

Polenta com Carne Moída 

em Molho e Salada de 

Repolho  

Quirera com suína e 

Salada de Alface, Maçã. 

Bolacha de Polvilho e Leite 

com Mascau, banana. 

Pão Francês com 
apresuntado e queijo 

e Chá Matte. 

Sopa de Frango com 

Macarrão Espaguete e 

Legumes (Batata, Cenoura)  


