UMA VIDA NADA ENGRACADA

O PALHACO QUE
VENCEU

O CRACK
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POR RAFAEL BUENO MENEZES




Rafael Bueno Menezes

Palhaco Gabezmho
Palhaco Gabezinho

vavceu




|dentificagao do projeto:

O DD QLEVENEEL O A

Palestra de Prevencao as Drogas
e Motivagao Pessoal

Area: SAUDE, EDUCAGAQ E CULTURA
Segmento: EDUCAGAO E SAUDE PUBLICA




Objetivo do projeto:

Levar a0s esfudantes  publico em geral
que as drogas ndo escolne idade, sexo,
classe Social, cor ou genero,
00T iS50 precisa-e ter muita informacao
sobre 05 danos causados por ela.
Relatar sobre as variadas formas

3s QUals entram 1o Universo de cada um.
Orientar sobre a mportancia da escola &

da familia no combate as drogas.
Distinguir quem $&0 0s verdadeiros amigos
e como negar a oferta por drogas.




A Palestra

0 PALHAQ@ QUIE VENIGRY O @R
= Uma palestra dlferente

30 mesmo tempo séria e divertida,
il fodos 0s relatos sdo baseados
% na vida de Rafael Bueno Menezes

o Palhaco Gabezinho.
Inicia-se com fatos da

g  (Gestacdo e Nascimento,
Adolecenma e Como conheceJ

. acocaina, quanto tempo usou,

formas que conseguia
a roga,
£0Mo conheceu 0 Crack,
¢ até onde chegou
por causa da droga.




Uma palestra sobre
Prevencao as Drogas é o melhor caminho,
primeiro é preciso olhar esta questéo com atengao
necessaria, de uma forma
irreverente mas com seriedade.
Todos nos sabemos
que um mundo sem drogas nao existira,
¢ utopia imaginar o exterminio total
dessas substancias na sociedade,
até porque novas alternativas surgem
a fodo instante.
Por isto, que com a informagao
de verdade de quem passou
pelo problema e conseguiu dar a volta por cima,
alcancamos 0 objetivo
de combater as drogas fazendo
a prevencao ao uso
e as milhares de consequéncias deixadas
por elas nas familias.




O Ciclo de Palestras

‘0O PALHACO QUE VENCEU O CRACK
Tem a intuito de ajudar as pessoas

a enxergar a forga que possuem

e o futuro brilhante que podem

ter pela frente sem estar

envolvidos com drogas, ficando

atentos as armadilhas do

caminho e as ciladas que as drogas
proporcionam.

Problema que preocupa a todos,
é recorrente e crescente. P¥\¢ #

Por esta razéo, € tao importante pAa’sts
ter conhecimentodo &

assunto e conduzir as situagoes
do cotidiano com sabedoria, 4
determinacao e amor.

Através de palestras em escolas, uso
a minha vivéncia como ponto

de referéncia para,

acima de tudo, transformar vidas e
tocar coragoes.




Diante de uma situagdo ruim,
duas palavras se tornam
extremamente norteadoras
para a mudanga positiva:

Opcoes e acao.

se ndo enxergarmos opgoes,

nao acreditamos que a
mudanca sera possivel.

E se acreditarmos
mas nao tivermos acao.

™ jamais serd efetival
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O Profissiona

Rafael Bueno Menezes - Pa
Palestrante

I
haco Gabezinho

14 mais de aoze anos

>, stbrea PrevenchodsDrogs e

115 [Us €M

Mofivacéo Pessoal

Foi Usuaro de drogas por
(gzessete anos,

3 ocana 0o
ST
(heqou & morar

14

an0s)

Curitba,

nassou fome, fio e todas

35 Necessidades numanas.

- O PALAED QUIE VBYEEY O GRAGY



Rafael escreveu
0 primeiro livro
de sua triste trajetoria nas drogas.
Com mais de cem paginas

sem poupar detalhes tragicos,

relatando tudo o que aconteceu em seus
31 anos de vida.

Sendo quatorze anos sem substancia

e dezessete anos usando drogas.



Em setembro de 2007 senti
avontade de voltar a viver, <~
utou com todas as forgas | P\
araquepudessese e AT
fivrar definitivamente das drogas.
- Agora com 0 segundo livo,
-EROIBIDO DESISTIR

- um material 100% mofivacional
-0 qual provoca o leitor
~a sermelnor a cada dia.




Conseguir sair das drogas
¢ lutar com todas as fot¢as
que mutas vezes nem
 imaginamos que conseguimos tet,
~ Basta ter coragem pra comegat'




Recuperado das drogas desde 200

RS fol enfrevistado po
WG rédios ocais,

3 W rede de televisdo,
RedeTv. Tarobg,

Rede Globo.
Participou do

Programa Enconiro com
Fatima Bernardes.

© PALAED QUE VBNIGAY © @RI




A Palestra

& baseada no livro
O DALKAED QUIE VEVEEY O @RAGY

para que aquele que 3
experimentou qualquer
tipo de droga, se afaste
0 malis rapido possivel:
¢ para aquele que nunca
experimentou,
definitivamente
n30 tenha o
interesse de

conhecer.




Estudo revela que das pessoas que comegam
a usar drogas, 70% ndo conseguem se libertar,
20% conseguem fazer a substituicéo de droga,
9% dos usuarios ficam no sistema ‘ioio" €
apenas 1% consegue se livrar
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* Quanto custa um usuério de drogas
para a familia?

Segundo o estudo, o dependente quimico afeta
as atividades diarias e o psicologico dos
familiares: 58% das familias com algum usudrio
de drogas tem afetada a habilidade de
trabalhar ou estudar.

Sem contar o fator emocional.

* Quanto custa um usuério para a sociedade?

Segundo a ONU, o mercado consumidor de
drogas é estimado hoje em dia em 180
milhées de consumidores (3% da populacao
mundial). A pesquisa afirma que mais de
2 milhGes de pessoas estdo diretamente
empregadas na producdo e comeércio de
drogas. O uso abusivo de drogas é
considerado um problema social,
principalmente por gerar prejuizos nas
esferas afetivas, educativas, produtivas,
econOmicas, saude e relagdes sociais.
Atualmente as drogas estao presentes em
varios cercos sociais. Nas grandes festas
Nacionais, shows, nas residéncias familiares,
escolas, faculdades ou no trabalho.

O consumo de drogas comeca as vezes
Mmuito cedo, podendo ter inicio ainda na fase
infantil ou até mesmo antes do nascimento,
que sao casos de gravidas consumidoras.
A primeira experiéncia com drogas pode ser
ou nao fatal para tornar o individuo
em um futuro dependente.



* Quanto custa um usuério para o governo?
Em cadeias publicas, existem todos os tipos
de pessoas que cometeram os mais diversos

tipos de delitos.

No Estado do Parana com a terceira maior
populacao carceraria do Pais, 51,7mil presos,
pesquisa aponta que 80% dos presos sao por

trafico de drogas. O custo para o Estado por
preso é de R$ 3.016.40 por més.

Gasto aproximado de R$1.300.000,00 por ano.

*Quanto custa a recuperacgéio?

Para manter um Caps de portas abertas
atendendo a populacao, o governo tem um
gasto mensal que varia de R$ 28.000,00 a

R$ 105.000,00.
Sem contar com deslocamentos de ambulancia,

policia, enfermeiros, Samu’s, hospitais e

postos de saude.

* O usuério é um doente?

Na Classificagdo Internacional das Drogas (CID),

a dependéncia de alcool e de todas as substancias
psicoativas esta na categoria
transtornos mentais de comportamento’
sendo considerada uma doenca cronica e recidivante
(onde o doente tem recaidas), caracteriza pela busca
e consumo compulsivo de drogas.



Valor:

Por sessao: R$ 1250,00

(hum mil, duzentos e cinquenta reais)

Rafael Bueno/ enezes
Cnpj 250071090001-81



