
MUNICÍPIO DE FRANCISCO BELTRÃO/PR – ALIMENTAÇÃO ESCOLAR SMEC 
CARDÁPIO ENSINO FUNDAMENTAL – FEVEREIRO 2022 

Nutricionista Joelen Raiana Favaro Ries – CRN 8209 
 
 

Semana  

07/02 A 

11/02 

 

Biscoito Rosca com Chá 

Matte 

 

Galinhada com arroz 

agulhinha e Salada 

 
Quirerinha com 
Carne Suína e 

Salada 
 Fruta 

 

Macarrão Caseiro com 

Carne Moída em Molho e 

Salada 

 

Pão Francês com Margarina 

e Leite com Achocolatado e 

Fruta 

Semana 

14/02 A 

18/02 

 

Quirerinha com carne 

moída e Salada. 

 

 

Cuca e Chá de Abacaxi e 

Fruta 

 

Macarrão Espaguete com 

Frango em Molho e Salada. 

 

Salada de Frutas 

 

Risoto de Frango 
Salada 
Fruta 

Semana  

21/02 A 

25/02 

 

Arroz, Mandioca, Carne 

Moída e Salada. 

 

Bolacha Salgada, Leite 

com Achocolatado e 

Fruta. 

 

Pão com apresuntado e 
queijo 

e Suco de Uva 

 

Polenta com Frango em 

Molho e Salada e Fruta 

 

Macarrão Caseiro com Carne 

Moída e Salada e Fruta 

Semana 

28/02 A 

04/03 

 

Canjica com leite fluido e 

Leite em pó e Fruta 

 

FERIADO 

 

Polenta com moída em 

Molho e Salada 

 

   Feijoada com carne suína, 

Arroz, Farofa de  

Repolho e cenoura. 

 

Galinhada com Salada e 

Fruta 


