MUNICIPIO DE FRANCISCO BELTRAO/PR — ALIMENTAGAO ESCOLAR SMEC
CARDAPIO ENSINO INFANTIL (1 a 3 anos) - MAIO 2021

Nutricionista Aline Laiza Salvador - CRN 10387

Nutricionista Joelen Raiana Favaro Ries — CRN 8209

10/05 a 14/05 12 OPCAO 22 OPCAO 32 OPCAO 42 OPCAO 52 OPCAO
LANCHE | Biscoito Amanteigado de P3o Caseiro com Mel P3do Caseiro ¢/ Requeijdo Bolacha de Polvilho, Leite P3o Caseiro ¢/ Doce
MANHA chocolate Leite Achocolatado Cha COOPAFI e Fruta com achocolatado e Fruta de fruta caseiro

07:30h as 08h Cha COOPAFI Cha COOPAFI e Fruta
LANCHE 11 Polenta ¢/ Frango Bebida Lactea Macarrdo Parafuso com Sopa de feijdo ¢/ legumes
MANHA Flocos de Milho e legumes ao molho Cuca caseira carne moida e legumes e macarrdo conchinha
09:30h as 10h c/ Leite Salada ao molho
Salada
LANCHE |
TARDE Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
13:30 as 14h
LANCHE Il Flocos de Milho Polenta ¢/ Frango Bebida Lactea Macarrdo Parafuso com Sopa de feijdo ¢/ legumes
TARDE c/ Leite e legumes ao molho Cuca caseira carne moida e legumes e macarrdo conchinha
15:30 as 16h Salada ao molho
Salada

17/05 a 21/05 12 OPCAO 22 OPCAO 32 OPCAO 42 OPCAO 52 OPCAO
LANCHE | Biscoito Rosca com calda Pao Caseiro com Mel P&o Caseiro ¢/ Doce Pdo fatiado com mel, Leite P3o fatiado ¢/ Doce
MANHA Cha COOPAFI Leite Achocolatado de fruta caseiro com achocolatado e Fruta de fruta caseiro

07:30h as 08h Cha COOPAFI e Fruta Cha COOPAFI e Fruta
LANCHE Il Sagu de suco de Galinhada Macarrdo Caseiro com Leite Achocolatado Sopa branca
MANHA Uva ¢/ Creme branco com legumes carne moida e legumes Bolo de Fuba com frango, arroz
09:30h as 10h Salada em molho e legumes
Salada
LANCHE |
TARDE Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
13:30 as 14h
LANCHE Il Sagu de suco de Galinhada Macarrdo Caseiro com Leite Achocolatado Sopa branca
TARDE Uva ¢/ Creme branco com legumes carne moida e legumes Bolo de Fuba com frango, arroz
15:30 as 16h Salada em molho e legumes

Salada




MUNICIPIO DE FRANCISCO BELTRAO/PR — ALIMENTAGAO ESCOLAR SMEC

CARDAPIO ENSINO INFANTIL (1 a 3 anos) - MAIO 2021
Nutricionista Aline Laiza Salvador - CRN 10387
Nutricionista Joelen Raiana Favaro Ries — CRN 8209

24/05 a 28/05 12 OPCAO 22 OPCAO 32 OPCAO 42 OPCAO 52 OPCAO
LANCHE | Biscoito de Leite P3o Caseiro com Mel P3o Caseiro ¢/ Doce P3o fatiado com mel, Leite P3o fatiado ¢/ Requeijdo
MANHA Cha COOPAFI Leite Achocolatado de fruta caseiro com achocolatado e Fruta Cha COOPAFI e Fruta
07:30h as 08h Cha COOPAFI e Fruta
LANCHE Il Bebida Lactea Frango em molho com Sopa de Lentilha com Leite Achocolatado Quirerinha com carne
MANHA Flocos de Milho legumes, Mandioca cozida carne suina, macarrdo Bolacha de Polvilho moida e legumes
09:30h as 10h Salada cabelo de anjo e legumes em molho
Salada
LANCHE |
TARDE Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
13:30 as 14h
Bebida Lactea Frango em molho com Sopa de Lentilha com Leite Achocolatado Quirerinha com carne
LANCHE 11 Flocos de Milho legumes, Mandioca cozida carne suina, macarrao Bolacha de Polvilho moida e legumes
TARDE Salada cabelo de anjo e legumes em molho
15:30 as 16h Salada
31/05 a 04/06 12 OPCAO 22 OPCAO 32 OPCAO 42 OPCAO 52 OPCAO
LANCHE | Biscoito Amanteigado P3o Caseiro com Mel P3o Caseiro ¢/ Doce P3o fatiado com mel, Leite P3o fatiado ¢/
MANHA de chocolate Leite Achocolatado de fruta caseiro com achocolatado e Fruta Paté de frango
07:30h as 08h Cha COOPAFI Cha COOPAFI e Fruta Cha COOPAFI e Fruta
LANCHE Il Cha de Abacaxi com Polenta ¢/ Carne moida Macarrao espaguete com Sopa de feijdo ¢/ legumes
MANHA Horteld (COOPAFI) e legumes ao molho Leite achocolatado frango e legumes e macarrdo conchinha
09:30h as 10h Bolo de Mascau Salada Cuca caseira ao molho
Salada
LANCHE |
TARDE Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
13:30 as 14h
Cha de Abacaxi com Polenta ¢/ Carne moida Macarrao espaguete com Sopa de feijdo ¢/ legumes
LANCHE Il Hortela (COOPAFI) e legumes ao molho Leite achocolatado frango e legumes e macarrdo conchinha
TARDE Bolo de Mascau Salada Cuca caseira ao molho
Salada

15:30 as 16h




