v00403

Polyclinica Médica e Operadora de Planos de Satide S/S Ltda

/

0000000000000000000000000000000000000000000000000

PPRA

PROGRAMA DE PREVENCAOQO
DE RISCOS AMBIENTAIS

CETRIC CENTRAL DE TRATAMENTO DE
RESIDUOS SOLIDOS, INDS E COMS
CHAPECO LTDA

CETRIC

Chapecd-SC, Margo de 2016.

Documento base com validade de 1 (um) ano.

Rua Urugnai, 51-E, 2° Piso 1d, Michelangelo, Centro, Chapect — Santa Catarina. -
Fone/fax: (Dxx49) - 3323.2115 - polymed{@matrix.com.br L \

N
1
e




000404

|
Polyclinica Médica e Operadora de Planos de Satde S/S Ltda |

Dados da Empresa

Empresa:  Cetric Central de Tratamento de Residuos Sélidos, Inds e Coms
Chapeco Ltda.

Enderego: Acesso Angelo Baldissera Ch 20 S/N km 5

Bairro: Linha Agua Amarela

Cidade: Chapeco - SC

CEP: 89.812 - 111

CNPI: 04.647.090/0001 — 68

CNAE: 38.11 — 4-00 — Coleta de residuos nfo perigosos

N° de Funcionarios: 132

Grau de Risco da Atividade: 03

Representante Legal: Valmir Baldissera

Telefone: (49) 3905 3100

Responsavel pelos Registros Ambientais

Nome: Silvana Aparecida Machado
Registro:  0003390/SC

NIT: 209.497.801.24

Nome: Daniel Subierai Queiroz
Registro:  0004988/SC

NIT: 126.57679.68.6
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PROGRAMA DE PREVENCAO DE RISCOS AMBIENTAIS
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1. Introducdo

Este Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais (PPRA) foi elaborado de acordo com a
Norma Regulamentadora n° 9 (NR-9) da Portaria 3.214 do Ministério do Trabalho, com o objetivo de
preservar a saude e a integridade dos trabalhadores, através da antecipagdo, reconhecimento, avaliagdo
e consequente controle da ocorréncia de riscos ambientais existentes ou que venham a existir no
ambiente de trabalho, tendo em consideragéo a protegdio do meio ambiente e dos recursos naturais.

O PPRA ¢ parte integrante do conjunto mais amplo das iniciativas da empresa no campo da
presevagio da satiide e da integridade dos trabalhadores, devendo estar articulado com o disposto das
demais Normas Regulamentadoras (NRs), em especial com o Programa de Controle Médico de Satide
Ocupacional (PCMSO) previsto na NR-7.

2. Estrutura do PPRA

O Programa de Prevengéo de Riscos Ambientais devera conter, no minimo, a seguinte estrutura:
a) planejamento anual com estabelecimento de metas, prioridades e cronograma;
b) estratégia e metodologia de agio;
¢) forma de registro, manutenc¢&o e divulgacéo de dados;
d) periodicidade e forma de avalia¢fio do desenvolvimento do PPRA.

Sera efetuada, pelo menos uma vez ao ano (e sempre que necessario), uma analise global do
PPRA para avaliagio do seu desenvolvimento e realizagdo dos ajustes necessdrios e estabelecimento
de novas metas e prioridades. :

3. Desenvolvimento do PPRA

O Programa de Preven¢do de Riscos Ambientais devera incluir as seguintes etapas:
a) antecipagio e reconhecimento dos riscos;
b) estabelecimento de prioridades e metas de avaliagio e controle;
¢) avaliac¢8o dos riscos ¢ da exposicio dos trabalhadores;
d) implantac@o de medidas de controle e avaliag@o de sua eficacia;
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€) monitoramento da exposig¢o aos riscos;
f) registro e divulgagio dos dados.

A elaboragio deste PPRA foi feita pela Polymed, a implementagio, o acompanhamento e as
necessidades de novas avaliagSes deverdo ser feitas por solicitagdo da propria empresa.

3.1 Antecipagio de Riscos

A antecipagdo dos riscos serd efetuada através da avaliagio e do estudo de todas as i
modificages e novos projetos que venham ocorrer no ambiente ocupacional. Essa avaliagio deverad ‘
ser feita com enfoque nos riscos ocupacionais, e quando necessarios, envolver uma pessoa com
conhecimento técnico do assunto. O responsavel da empresa devera assegurar que toda modificagio
e/ou novo projeto a ser implantado seja avaliado preliminarmente com relagio aos riscos
potencialmente presentes, pela Polymed para acessoria e consultoria.

3.2 Reconhecimento dos Riscos Ambientais

Segundo a Norma Regulamentadora n® 9 (Programa de Prevengfio de Riscos Ambientais), ‘
considera-se riscos ambientais os agentes fisicos, quimicos e bioldgicos existentes nos ambientes de 1
trabalho que, em fungdo de sua natureza, concentracdo ou intensidade e tempo de exposi¢do, sdo
capazes de causar danos a saude do trabalhador. !

Consideram-se agentes fisicos as diversas formas de energia a que possam estar expostos os
trabalhadores, tais como, ruidos, vibragdes, pressdes anormais, temperaturas extremas, radiagdes
ionizantes, radiagdes ndo-ionizantes, bem como o infrassom e o ultrassom.

Consideram-se agentes quimicos as substincias, compostos ou produtos que possam penetrar no
organismo pela via respiratéria, nas formas de poeiras, fumos, névoas, neblinas, gases ou vapores que,
pela natureza da atividade de exposicfo, possam ter contato ou ser absorvidos pelo organismo através
da pele ou por ingestéo.

Consideram-se agentes bioldgicos as bactérias, fungos, bacilos, parasitas, protozoarios, virus,
entre outros.

De acordo com a Portaria 25 de 29/12/1994 e seus anexos, consideram-se, ainda os riscos
ergondmicos e os riscos de acidentes. |

Conforme a Tabela I sfo riscos ergondmicos: esforgo fisico intenso, levantamento e transporte
manual de peso, exigéncia de postura inadequada, controle rigido de produtividade, imposi¢do de
ritmos excessivos, trabalho em turno e noturno, jornadas de trabalho prolongadas, monotonia e
repetitividade e outras situagdes de estresse fisico e/ou psiquico.

Ainda de acordo com a Tabela I sfo riscos de acidentes: arranjo fisico inadequado, méaquinas-e
equipamentos sem protecdo, ferramentas inadequadas ou defeituosas, iluminagfio inadequada,
eletricidade, probabilidade de incéndio e explosio, armazenamento inadequado, animais peconhentos
e outras situagdes de risco que poderfio contribuir para a ocorréncia de acidentes.

O reconhecimento e identificagio dos riscos ambientais requerem a aplicagio de uma
ferramenta especifica que auxilie a sistematizar os riscos no ambiente de trabalho e apresente como
resultado as prioridades de controle ambiental do ponto de vista técnico. —

O reconhecimento dos riscos serd um processo continuo e se fara através da caractenzag:ao das
fungBes, ou seja, para cada fungfo serdo relacionadas as diferentes atividades ou tarefas, os riscos
associados (caracterizando as exposi¢Oes a agentes ambientais) ¢ as medidas preventivas adotadas ou ‘
recomendadas para se evitar ou minimizar as exposi¢des, quer sejam de carater coletivo ou individual. |
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3.3 Avaliag8o dos Riscos Ambientais

Segundo o item 9.3.4 da NR 9, "a avaliagio quantitativa devera ser realizada sempre que
necessaria para:

a) comprovar o controle da exposi¢do ou a inexisténcia dos riscos identificados na etapa de
reconhecimento;

b) dimensionar a exposi¢8o dos trabalhadores;

c) subsidiar o equacionamento das medidas de controle.

Nas situagSes em que as avaliagdes quantitativas nfo puderem ser realizadas ou ndo se
Justificarem tecnicamente, proceder-se-a avaliagdes qualitativas. Neste caso, tomaremos por base a
Norma Regulamentadora n° 15 (Atividade e Operagdes Insalubres) e seus respectivos Anexos.

3.4 Implantacdes das A¢des Programadas e Avalia¢do de sua Eficacia

Segundo o item 9.3.5 da NR-9 "deverdo ser adotadas as medidas necessérias e suficientes para a
eliminacfo, a minimizagéo ou o controle dos riscos ambientais sempre que forem verificadas uma ou
mais das seguintes situagdes:

a) identificagfio, na fase de antecipagfo, de risco potencial 3 saude,

b) constatag@o, na fase de reconhecimento, de risco evidente a saude,

¢) quando os resultados das avaliagGes quantitativas da exposi¢io dos trabalhadores excederem os
valores dos limites previstos na NR-15 ou, na auséncia destes, os valores de limites de exposi¢io
ocupacional adotados pela ACGIH (American Conference of Governmental Industrial Hygyenists) ou
aqueles que venham a ser estabelecidos em negociagéo coletiva de trabalho, desde que mais rigorosos
do que os critérios técnico-legais estabelecidos,

d) quando, através do controle médico da satide, ficar caracterizado o nexo causal entre danos
observados na saude dos trabalhadores e a situagio de trabalho a que eles ficam expostos.”

O estudo, desenvolvimento e implantagdo de medidas de proteg¢do coletiva devera obedecer a
seguinte hierarquia:
a) medidas que eliminam ou reduzem a utilizagdo ou a formac¢do de agentes prejudiciais a satde;
b) medidas que previnam a liberagio ou disseminacéo desses agentes no ambiente de trabalho;
¢) medidas que reduzem os niveis ou a concentrago desses agentes no ambiente de trabalho.

A implantagdo de medidas de carater coletivo deverd ser acompanhada de treinamento dos
trabalhadores quanto aos procedimentos que assegurem a sua eficiéncia e de informagio sobre as
eventuais limita¢des de protegio que oferegam.

Quando comprovado pelo empregador ou institui¢do a inviabilidade técnica da adogfo de
medidas de protecdo coletiva, ou quando estas ndo forem suficientes ou encontrarem-se em fase de
estudo, planejamento ou implantaggo, ou ainda em carater complementar ou emergencial, deverao ser
adotadas outras medidas, obedecendo-se a seguinte h1erarqu1a

a) medidas de carater administrativo ou de organizagéo do trabalho,
b) utilizagdo de equipamento de protegdo individual (EPI).

Apds a implantac@io das medidas de controle, sua eficacia podera ser avaliada através de:
- aumento da produtividade,
- redugdo nos indices de absenteismo por acidentes de trabalho,
- melhoria na qualidade de vida no ambiente de trabalho,
- reduco das intervencgdes da fiscalizacdo do Ministério do Trabalho,
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- controle médico da satde dos trabalhadores,
- novas avaliagGes ambientais, quando for o caso.

3.5 Monitoramento das Exposi¢des

Deverdo ser efetuadas, sempre que necessatio, inspe¢des em todos os postos de trabalho,
visando o controle da exposigdo dos trabalhadores aos riscos e a introdugdo ou modificacdo das
medidas para seu controle.

Sempre que implantada uma medida de controle que requeira uma avaliagdo ambiental para
verificar sua eficacia, esta devera ser efetuada.

Devera ser feita, pelo menos, uma avaliagiio anual da exposi¢do dos trabalhadores aos riscos
ambientais.

3.6 Registro e Divulgac&o dos Dados

Devera ser mantido um Registro de dados, constituindo um histdrico técnico e administrativo do
desenvolvimento do PPRA.

Este documento base da continuidade a esse Registro, devera estar disponivel para consulta dos
trabalhadores ou seus representantes, bem como para as autoridades competentes e deverd ser
mantido, em arquivo, pelo menos por 20 (vinte) anos.

Os trabalhadores interessados terfio o direito de apresentar propostas e receber informagdes e
orientacdes a fim de assegurar a prote¢éio dos riscos ambientais identificados na execugio do PPRA.

Os empregadores deverfio informar os trabalhadores de maneira apropriada e suficiente sobre os
riscos ambientais que possam originar-se nos locais de trabalho e sobre os meios disponiveis para
prevenir ou limitar tais riscos e para proteger-se dos mesmos.

4. Individualizag¢Ges dos Setores € Medidas Preventivas
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